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FILETES DEE-'[DJARRA
FRITA CON SALSA

ELEGANTE

Tiempo e preparacidn: 15 miauros —
'I'rﬂpu.dr:mi:ln.' M mminedos
Miwde:

4 porcioes

4 filenes de mojarra Tillspsa —
1 laga e 10 onxas (183 gl de Casa Fiesta Mild Enchilada Sauce
1 laka e 7. 75 aneas {21 ) e Cadia Finita Jalagona Relish

1 enscaradite de podn de cebally

] cacharsdile de polvo de ajo

X cwcharsdis de comino par la salsas de ks enchilada

W e taza de miel

i bomaies vendes

1 sguacale grands (ng moy madura)

¥ acholls modians picada

¥ manojo & clantro Enole plsis

6 cucharadas de oomning par la sl de domate

Ediemnes de ahs

Sal y pamnienia

b e naza de aceile l.lrgtl.'.l] o spray antisdherenie

Pari Lisilss erchilils: &8 wna clenols gpages Li lith de wlea encillels,
1 et ey ety el sl b jalupefi, ] podwn ide osbodla, & poten &
ajx. $oocharadities de comine vl miel. Meadke hasta que fode quede blen
irsorperado v cocinelo & rl,.qlg'l-l.mln

Para L salss ds toemate verds; pole v lave Blen los Inmates ¥ despuls
wdrcdon ea Caies partck, Core o aguacete o by largs 7 qeliele e hiecss,

Lo womat ochuiera s o pulpa del e & plorspale b un Ladn. Fm o
licuadors meache bos lnmlF:cuwﬂd-cuﬁ apmcaie., la cebolla plead, of
clantre pleado, § cucharsditas de cominos v lor dientes de a0, Lichs por
M scpundon, Agropes sl v pimicets o povo. Refripens deapuds & b

P i e tople: mvn o el el

Para fredr s msoparrns de 1 REROFe oo sal y pimiean y
dbeje o lde. [ mna sartén grande agregue soeite o gpray antadhereme.
vradierar 3 fuego abie, Cranda b aartm mléd calieste, daa Alrtes de
s al mabun Semp (de fta Sorma pord mds Bl volicarkss) ¥
eecinchin durunie I mimutes por cads badio-o haits gue o deane
165 °F {74 0] e & comire v |a caene et Blance. Uaa ver oociasbon, viers
I dows sabias sobee ellos v ]

ESLA
S




